
TOUT SAVOIR 
SUR LE COMPOST



COMPRENDRE
UN PEU MIEUX

Depuis le 1er janvier 2024, chacun doit trier ses déchets alimentaires.
Pour vous aider, Seine Normandie Agglomération met en place des solutions 
adaptées à tous les types d’habitats : maisons, appartements, avec ou sans 
jardin. Vous avez deux possibilités :

LE COMPOSTEUR 
INDIVIDUEL

Parfait si vous avez un jardin.

LE COMPOSTEUR PARTAGÉ

Idéal quand on vit en appartement 
ou sans espace extérieur.



QUE METTRE DANS
MON COMPOSTEUR ?

ASTUCE : QUAND ON HÉSITE...  
MIEUX VAUT S’ABSTENIR !

DES DÉCHETS AZOTÉS :
(mous, humides, “verts”)

•	 Épluchures de fruits 	
et légumes

•	 Tonte de gazon
•	 Fleurs fanées
•	 Marc de café, filtres
•	 Sachets de thé
•	 Pain rassis
•	 Restes de repas

DES DÉCHETS CARBONÉS :
(secs, durs, “bruns”)

•	 Feuilles mortes
•	 Herbes sèches
•	 Petites branches 

broyées
•	 Coquilles d’œufs 

écrasées
•	 Carton brun non 

imprimé
•	 Boîtes d’œufs en carton

LES DÉCHETS QUI VONT AU COMPOST

CE QU’IL NE FAUT SURTOUT PAS METTRE

•	 Os
•	 Litières d’animaux
•	 Huile, sauces, graisses
•	 Plastique, verre, métal
•	 Couches, poussières
•	 Mégots
•	 Coquillages

5 BONNES RAISONS  
DE COMPOSTER 
 1. Faire son propre engrais naturel
Le compost utilisé pour enrichir le sol maintient la terre  
et les plantes en bonne santé.

2. Avoir un jardin plus beau et plus fertile
Le compost aide le sol à retenir l’eau, rend la terre  
plus riche et améliore les récoltes.

3. Réduire les gaz à effet de serre
Moins de déchets dans la poubelle = moins de transport  
et de traitement = moins de CO2.

4. Alléger sa poubelle
En compostant, environ 1/3 de vos déchets ne vont  
plus dans la poubelle grise.

5. Redécouvrir le cycle de la nature
C’est simple, utile, écologique... et même amusant pour  
les enfants.



OÙ RÉCUPÉRER
UN COMPOSTEUR ?

Seine Normandie Agglomération met tout en œuvre pour vous 
accompagner dans la mise en place du compostage à domicile.
Les habitants souhaitant s’équiper d’un composteur individuel 
peuvent dès maintenant s’inscrire en ligne sur le site sna27.fr.
Cette inscription est obligatoire pour bénéficier du kit complet
au tarif préférentiel de 15 €.

Lors de leur inscription, les participants seront invités à choisir la date 
et le lieu de retrait de leur composteur et bénéficier d’une initiation aux 
bons gestes animée par un professionnel.

Grâce à ce dispositif, SNA facilite l’accès au compostage tout en 
garantissant un accompagnement personnalisé et de proximité.

RENSE
IGNEZ

 VOUS
 ! 

QUEL TYPE DE COMPOSTEUR ?

Il existe différents types de 
composteurs, du simple tas au 
composteur conçu pour une 
décomposition optimale des 
déchets.

Le compostage demande peu 
d’entretien : il suffit de vérifier que 
le compost reste humide sans 
être détrempé et de mélanger 
régulièrement les déchets pour  
bien aérer le tout.

LE COMPOSTEUR EN PLASTIQUE DE SNA
Facile à utiliser, léger et peu encombrant, ce composteur transforme vos 
déchets alimentaires et vos déchets verts en un compost riche pour vos 
plantes et votre jardin. Conçu en plastique recyclé et recyclable, il s’installe 
simplement dans votre extérieur et vous aide à réduire vos déchets tout en 
prenant soin de la nature.

VIGILANCE !
Attention si vous réalisez
votre propre composteur
à partir de palettes,
veillez à identifier les palettes
utilisées, certaines sont traitées
et peuvent être toxiques pour
les insectes



COMMENT BIEN COMPOSTER ?

1. APPORTER UN BON MIX DE 
DÉCHETS 
50% de déchets humides 
(essentiellement des déchets  
de cuisine)
50 % de déchets secs (feuilles  
du jardin, carton, boite d’oeufs  
sans étiquette)

2. FRAGMENTER LES DÉCHETS 
pour aérer, faciliter l’action des 
micro-organismes et accélérer le 
compostage. On coupe les déchets 
de cuisine et on taille ou broie les 
végétaux encombrants.

3. AÉRER LE COMPOST 
grâce à un brassage régulier au 
moins une fois par mois, à l’aide  
d’un aérateur ou d’un ressort.

4. SURVEILLER L’HUMIDITÉ 
Un compost trop humide manque d’air : 
il se décompose moins bien et peut 
dégager de mauvaises odeurs. Dans ce 
cas, ajoutez des matières sèches.
À l’inverse, s’il est trop sec, les micro-
organismes ne peuvent plus travailler 
et le compostage s’arrête. Il suffit alors 
d’ajouter des déchets humides.

C’EST L’HEURE D’UTILISER
MON COMPOST  !

LE COMPOST EST PRÊT APRÈS 8 À 12 MOIS.
Il apporte de la matière organique au sol
Il augmente le drainage dans les sols lourds et argileux
Il augmente la rétention d’eau dans les sols légers et sableux
Il facilite la croissance des racines

COMMENT RECONNAITRE UN COMPOST MATURE ?
•	 Couleur sombre
•	 Odeur de sous-bois
•	 Texture fine et granuleuse

COMMENT L’UTILISER ?

•	 Étalez une fine couche sur la terre
•	 Mélangez légèrement sur environ 5 à 10 cm
•	 Idéal au printemps et à l’automne
•	 Parfait pour : potager, fleurs, pelouse, arbres,  

arbustes, jardinières



QUELQUES ASTUCES !

LE PAILLAGE

Avant d’arriver à maturité et devenir du 
compost, votre mélange peut s’utiliser en 
paillage, tout comme les feuilles mortes, 
tontes de pelouse ou tailles broyées.

L’opération consiste à étendre le mélange en 
couche d’environ 5 cm au pied des plantes ou 
arbustes.

C’est un mode de compostage lent, mais 
efficace, qui ressemble à ce qui se produit en 
forêt lorsque les feuilles tombent des arbres.

LE PAILLAGE PRÉSENTE
LES AVANTAGES SUIVANTS :

•	 garde l’humidité

•	 limite les mauvaises herbes

•	 nourrit doucement le sol

•	 protège du froid

LE BOIS RAMÉAL FRAGMENTÉ (BRF)

Les branches broyées de petits feuillus (moins de 7 cm de diamètre ) 
peuvent être étalées directement sur le sol. Elles améliorent rapidement  
la qualité de la terre et apportent des éléments nutritifs aux plantes.

LE MULCHING  
(TONTE SANS RAMASSAGE)

Il s’agit de broyer l’herbe sans 
la ramasser. L’herbe broyée se 
décompose sur place, fertilise le 
sol, apporte de l’azote et aide à 
garder l’humidité. Pour un jardin 
vivant, tondez modérément !

Le brûlage des déchets de 
jardin est interdit par la loi, 
car il a des conséquences  
néfastes sur la santé et 
l’environnement (la pollution 
de l’air, particules fines, 
risques d’incendies).
Une amende allant jusqu’à  
750€ peut être appliquée en 
cas de non-respect de cette 
obligation.



UNE QUESTION ? 
CONTACTEZ-NOUS :

BIODECHETS@SNA27.FR
02 32 53 95 39

MERCI AU SETOM POUR  
L’ÉLABORATION DE CE GUIDE

10-32-3010

Certifié PEFC

Ce produit est issu de
forêts gérées
durablement et de
sources contrôlées

www.pefc-france.org


